Uchwala Nr X1/120/2019
Rady Gminy Sieroszewice
z dnia 31 pazdziernika 2019 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na terenie
Gminy Sieroszewice na 2020 rok

Na podstawie art. 4' ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2018 r., poz.
2137 ze zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.) uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sic Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
na terenie Gminy Sieroszewice na 2020 rok w brzmieniu okreslonym w zatgczniku
nr 1 do uchwaly.

§ 2. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok w brzmieniu
okreslonym w zatgczniku nr 2 do uchwaly.

§ 3. Przyjmuje si¢ preliminarz wydatkow zwigzanych z realizacja zadan przyjetych w ramach
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 rok oraz
Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok w brzmieniu okreslonym
w zatgczniku nr 3 do uchwaly.

§ 4 . Wykonanie uchwatly powierza si¢ Wojtowi Gminy Sieroszewice.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

RZEWODNICZACY ) —
SMINY SIEROSZEWICE

!
fal Bartnik



Uzasadnienie
Do uchwaly Nr X1/120/2019
Rady Gminy Sieroszewice
z dnia 31 pazdziernika 2019 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na terenie
Gminy Sieroszewice na 2020 rok

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi zobowigzuje Gminy do uchwalenia i realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania  Probleméw Alkoholowych., Natomiast do
uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomani zobowigzuje Rad¢ Gminy
ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii.
W s$wietle ww. ustaw zadania te sg zadaniami wlasnymi gminy. Nakladajg one konkretne
zadania zwigzane ze zwickszeniem dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla osob uzaleznionych 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem. Zobowigzujg do prowadzenia
profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow zwigzanych z alkoholizmem i narkomanig. Ponadto wskazujg
gminne zrédlta pozyskiwania $rodkéw finansowych — 2z udzielanych zezwolen na
prowadzenie handlu alkoholem — na realizacj¢ zadan wynikajacych z Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomani. Te $rodki finansowe mogg byé wykorzystane wylgcznie na
realizacj¢ zadan ,,Programow”.

Przyjecie przedstawionych ,,Gminnych Programéw” na 2020 rok ma prowadzié
do fagodzenia skutkéw wynikajacych z naduzywania alkoholu i probleméw narkomanii
w naszym spoteczenstwie i powinno zapobiega¢ powstawaniu nowych probleméw.
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr X1/120/2019
Rady Gminy Sieroszewice
z dnia 31 pazdziernika 2019 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY SIEROSZEWICE
NA ROK 2020

SIEROSZEWICE 2019
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Wprowadzenie

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na gmine
obowigzek podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow
alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsiewzig¢ majacych na celu zmiang obyczajow
w zakresie sposobu spozycia tych napojow, przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastepstw
naduzywania alkoholu, oddzialywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielania pomocy
ich rodzinom. Alkohol jest legalnym towarem rynkowym i powoduje okreslone szkody
spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne zwiaszcza spozywany w nadmiernych ilosciach. Alkohol
jest przedmiotem zainteresowania ustawodawcy, ktéry przez regulacje prawne wplywa
na minimalizowanie powstawania szkod.
Program stanowi integralng czg¢s¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy
Sieroszewice. W programie uwzglednia sie¢ cele operacyjne dotyczace profilaktyki
i rozwigzywania problemdw alkoholowych okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Ustawodawca wskazat gminom giéwne Zrédto pozyskania srodkéw finansowych na realizacje
wskazanych zadan wilasnych. Sg to $rodki pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na
detaliczng sprzedaz napojow alkoholowych i nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w programie sg kontynuacjg dziatan prowadzonych
w latach ubiegtych, z uwzglednieniem zmian wynikajacych ze znowelizowanych ustaw.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegolnosci:

1) tworzenie warunkdéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu;

2) dziatalno$¢ wychowawcza i informacyjng;

3) ustalanie odpowiedniego poziomu i wiasciwej struktury produkeji napojow alkoholowych
przeznaczanych do spozycia w kraju;

4) ograniczanie dostgpnosci alkoholu;

5) leczenie, rehabilitacje i reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu;

6) zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;
7) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;

8) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centrow integracji spoteczne;.




I

Problemy zwigzane ze spozywaniem alkoholu w Polsce

1. Uzywanie alkoholu przez mlodziez.

Picie alkoholu przez mtodych ludzi jest najczgstszym zachowaniem ryzykownym. Spozywanie

alkoholu przez osoby niepeinoletnie uposledza czynnosci poznawcze: koncentracje uwagi,

zapamigtywanie, uczenie sig, rozw6j kontroli emocjonalnej. Prowadzi do podejmowania innych

zachowan ryzykownych, groznych dla zycia i zdrowia, zaklca proces rozwojowy, moze réwniez

powodowa¢ spowolnienie wzrostu i zaburzenia hormonalne.

Zadania profilaktyczne podejmowane wobec dzieci i miodziezy realizowane sg przede

wszystkim na poziomie profilaktyki uniwersalnej — ukierunkowanej na cate populacje oraz

profilaktyki selektywnej — ukierunkowanej na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka.

Profilaktyka uniwersalna — sg to dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup
(populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw
alkoholowych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikéw ryzyka
sprzyjajgcych rozwojowi probleméw alkoholowych w danej populacji. Dziatania
uniwersalne s realizowane na przyklad w populacji dzieci i milodziezy, mtodych
dorostych, rodzicoéw posiadajgcych dzieci w wieku szkolnym itd. Przykladem profilaktyki
uniwersalnej sg programy, warsztaty i pétkolonie z programami opdzniania inicjacji
alkoholowe;j lub papierosowej adresowane do catej populacji dzieci wehodzacych w okres
pierwszych eksperymentow z substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna — sg to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub
grup, ktore ze wzgledu na swojg sytuacje spoleczna, rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne sg narazone na wigksze od przecigtnego ryzyko wystgpienia
probleméw alkoholowych lub/ i innych zaburzen zdrowia psychicznego. Przyktadem
profilaktyki na terenie naszej gminy s dziatania edukacyjne, opiekunicze i rozwojowe
podejmowane wobec dzieci pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym w formie

kolonii z programem profilaktycznym.




2. Uszkodzenia zdrowia oséb uzaleznionych.

Zgodnie z wskaznikami europejskimi ok. 2-3% dorostych uzaleznia si¢ od alkoholu.
W Polsce liczbe 0sdb uzaleznionych od alkoholu mozna oszacowaé miedzy 700-900tys., z czego
80% stanowig mezczyzni.
Liczba osob zarejestrowanych w zakladach lecznictwa odwykowego systematycznie rosnie.
Znaczacy wzrost pacjentdw w porownaniu z poczatkiem lat 90-tych mozna przypisaé
poprawiajacej si¢ jakosci i efektywnosci lecznictwa odwykowego, wzrastajacemu poziomowi
wiedzy o uzaleznieniach w spoteczenstwie, ale takze zwigkszonej konsumpcji alkoholu.
Uzaleznienie jest choroba, wywoluje szereg szkéd zdrowotnych, ogranicza mozliwosci
zarobkowania, przez co wplywa na pogorszenie warunkéw materialnych jednostek i rodzin. Jest
wysoko skorelowane z bezrobociem, nizszym statusem socjoekonomicznym, niskim poziomem
wyksztatcenia, wypadkami i przemocg interpersonalng. Ryzyko zgonu alkoholikdéw oszacowane
w badaniach Instytutu Psychiatrii i Neurologii jest 4,8 razy wyzsze niz przecigtne w populacji

generalnej.

3. Zaburzenia Zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy
w rodzinie.

Szacuje sig, ze co najmniej dwa miliony oséb dorostych i okoto dwa i pét miliona dzieci zyje
w rodzinach z problemem alkoholowym. Jak wynika z badan Instytutu Psychologii Zdrowia PTP,
co najmniej w 66 % tych rodzin dochodzi do aktéw przemocy. Nie wszystkie akty przemocy sa
ujawniane, jednak dzigki istnieniu procedury Niebieska Karta, stuzacej m.in. rejestrowaniu
przemocy w rodzinie, mozna oszacowacl zasieg tego zjawiska. Gminne komisje rozwigzywania
problemoéw alkoholowych przeprowadzity w 2011 r. ponad 118000 rozméw z ofiarami
przemocy. Zycie w rodzinie z problemem alkoholowym jest zwigzane zazwyczaj z chronicznym
stresem, ograniczonymi mozliwosciami zdobywania wyksztalcenia i kariery zawodowej

i zaburzenia przystosowawcze.

4. Naruszanie prawa przez osoby handlujace alkoholem.

Administracyjne i prawne ograniczanie dostgpnosci alkoholu, koncesjonowanie jego produkcji
i sprzedazy jest jednym z najskuteczniejszych narzedzi ograniczania zakresu probleméw




alkoholowych. Stad koniecznos¢ kontrolowania przestrzegania prawidlowosci obrotu alkoholem.
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi reguluje te kwestie dos¢ szczegdtowo.

Sprzedaz alkoholu osobie nieletniej zgodnie z prawem jest przestanka do cofnigcia
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. Mimo wszczynania duzej liczby tego typu
postepowan jedynie nieliczne koncza si¢ odebraniem zezwolen. Powodem sg zawitosci
proceduralne, umozliwiajace podwazanie zapadajacych postanowien a takze trudnos¢ zebrania
materiatu dowodowego. Tym nie mniej liczba odbieranych zezwolen z roku na rok rosnie.
Zwiekszyta sie dezaprobata spoteczna dla sprzedazy alkoholu nieletnim.

5. Straty ekonomiczne, uszkodzenia Srodowiska pracy.

Koszty ekonomiczne (leczenie, wypadki drogowe, zaangazowanie wymiaru sprawiedliwosci,
system opieki spofecznej, przedwczesna umieralno$¢ itd.)) =zwigzane z uzywaniem
i naduzywaniem alkoholu w Polsce mozna oszacowa¢ na poziomie ok. 30 mld zi

Nietrzezwos¢ w migjscu pracy, mimo znacznej poprawy sytuacji w ostatnich latach. Nadal jest
przyczyng absencji i obnizonej wydajnosci osob zatrudnionych w réznych sektorach gospodarki.
Zmniejszyta si¢ liczba wypadkéw w miejscu pracy, powstatych na tle naduzywania alkoholu. Jest to
najprawdopodobniej skorelowane nie tylko z lepsza kontrola miejsca pracy, ale takze z obawg
pracownikow przed utratg zatrudnienia.

I1. Diagnoza problemow uzaleznien

Alkohol jest jednym z najwigkszych zagrozen, ktére dotykaja dzi§ miodych ludzi.
Spozywanie alkoholu stwarza powazne problemy i zwigksza ryzyko wystgpienia wielu
niebezpiecznych sytuacji.

W Polsce:

- co czwarte zabdjstwo dokonane przez mtodych ludzi spowodowane byto stanem upojenia
alkoholowego,

- co pigty mlody cztowiek w zwiazku z piciem alkoholu brat udziat w bdjce, kt6tni
lub sprzeczce,

- co dwudziesta nastolatka po spozyciu alkoholu miata niechciane kontakty seksualne,

- 7 28% do 6% spadt odsetek abstynentow wsrod warszawskich nastolatkow,

- dynamicznie wzrasta liczba pijacych dziewczat.




Alkohol pity przez kobiete w ciazy moze by¢ przyczyna:
- zanizonej wagi urodzeniowej i dtugosci ciafa dziecka,
- uszkodzenia mozgu,
- zmniejszenia odpornosci dziecka na choroby,
- zaburzen ogolnego rozwoju dziecka,
- wielu innych, trudnych do rozpoznania uszkodzef.

Alkohol ,,jest dla ludzi” i nie ma powodu potepia¢ wszystkich, ktérzy go pija. Istotne sg jednak
okolicznodci. Rozsgdne picie, to $wiadome wyrzeczenie si¢ picia przed prowadzeniem pojazdu.
Kto tego nie akceptuje i siada za kierownica, automatycznie staje si¢ przestepca, zdolnym

do zabicia lub ciezkiego uszkodzenia ciata niewinnych ludzi.

Populacje osob, u ktérych wystepuja .W . ,W . W .
L. ] i oL W Polsce miescie miescie gminie
rozne kategorie problemo6w uzaleznien 38.6 mln 100 tys 25 tys 10 tys
(dane szacunkowe wg. PARPA) ’ L Lo L
mieszk. mieszk. mieszk.
Liczba osob ok. 2% ok. 800 ok. 2.000 ok. 500 ok. 200
uzaleznionych od populacji tys. 0sob 0s6b 0sbb
alkoholu
Dorosli zyjacy w ok. 4% ok. 1,5 ok. 4.000 ok. ok. 400
otoczeniu alkoholika populacji min 0s0b 1.000 0s6b
(wspdtmatzonkowie, oséb
rodzice)
Dzieci wychowujace ok. 4% ok. 1,5 ok. 4.000 ok. ok. 400
si¢ w rodzinach populacji mln 0sob 1.000 0s6b
alkoholikow 0séb
Osoby pijace 5-7% 2-2,5 min 5.000- 1.250- ok. 500-
szkodliwie populacji 7.000 1.750 700 oséb
0sob 0s6b
Ofiary przemocy 2/3 0s6b Razem ok. 5.300 | Okoto Okoto
domowej dorostych ok 2 min 0s0b: 1.330 530 oséb:
w rodzinach oraz 2/3 0s0b: dorostych | o0sdb: dorostych
z problemem dzieci z dorostych i dzieci dorostych i dzieci
alkoholowym tych i dzieci i dzieci
rodzin




Przyjmujgc szacunki Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

mozna zakfada¢, ze w Gminie Sieroszewice jest:

- 0s6b uzaleznionych od alkoholu — ok. 200

- 086b dorostych, Zyjacych w otoczeniu alkoholika (wspétmatzonkowie, rodzice) — ok. 400
- dzieci wychowujace si¢ w rodzinach alkoholikéw — ok. 400

- 0s0b pijacych szkodliwie — ok. 500-700

- 0s0b doznajgcych przemocy domowej w rodzinach z problemem alkoholowym — ok. 530
Osoby te wymagaja szczegdlnego wsparcia.

GKRPA w Sieroszewicach przedstawia ponizej dane z roku 2018:

l.
2.

Dane w zakresie wydawanie zezwolen i handlu alkoholem

Gminna Komisja rozwigzywania probleméw Alkoholowych. Komisja powolana zostala
Zarzgdzeniem Wéjta z dnia 10 stycznia 2018 roku, jej gléwnym celem jest:

- kierowanie oséb uzaleznionych na badania psychologiczno — psychiatryczne oraz
wystgpowanie do sadu z wnioskiem o zastosowanie obowiazku poddania sie leczeniu
odwykowemu;

- opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, co do
zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy z uchwalami Rady Gminy w sprawie ustalenia
liczby punktéw sprzedazy napojéw zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu oraz w sprawie
ustalenia zasad usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy
Sieroszewice;

- wspotpraca z Panistwowa Agencjg Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;

- informowanie o najblizszych placéwkach zajmujacych sie leczeniem os6b

uzaleznionych;
- wstepne motywowanie do terapii;
- informowanie o ruchach samopomocowych typu AA, Kluby Abstynenckie itp.

- kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi.

GOPS w Sieroszewicach - w rejestrach Osrodka Pomocy Spotecznej odnotowano 7 rodzin
z problemem alkoholowym.




4. Szkoty i inne placéwki oswiatowe — realizowano program profilaktyki uniwersalnej Trzeci
elementarz czyli program 7 krokéw dla dzieci i mlodziezy z ostatnich klas szkét
podstawowych i gimnazjéw we wszystkich szkotach na terenie Gminy Sieroszewice.
Szkolenie nauczycieli (pedagogdw i wychowawcow) ze wszystkich szkot z terenu Gminy
Sieroszewice. W programie uczestniczyto 312 uczniow 271 rodzicoOw uczestniczacych
w programie i 156 nauczycieli.

5. Dane ze sprawozdania PARPA Gl

W gminie w roku 2018 podjgta zostata uchwata w sprawie ustalenia maksymalnej liczby
zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych, zasad usytuowania miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych oraz odstgpstw od zakazu spozywania napojéw
alkoholowych na terenie Gminy Sieroszewice.

W ubieglym roku zostalo wydanych 21 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
do spozywania poza miejscem sprzedazy.

Warto$¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Sieroszewice w roku 2018 wynidst
7.855.847,50 zi,-

6. Punkt konsultacyjny
Na terenie gminy jest czynny w kazdy poniedziatek punkt konsultacyjny w godzinach od 9-tej
do 12- tej.

II1. Glowne cele programu

1. Ograniczenie zasiegu problemoéw alkoholowych na terenie Gminy Sieroszewice.

2. Minimalizacja szkéd spowodowanych naduzywaniem alkoholu.

3. Zapobieganie powstawaniu nowych zagrozen zwigzanych z alkoholem

4. Podnoszenie poziomu wiedzy spotecznosci Gminy w zakresie problemow
alkoholowych.

IV. Zadania i metody dzialan, wskazniki osiggniecia celow

Analiza diagnozy pozwolita sprecyzowaé nast¢pujace zadania, ktérych realizacja
odbywac¢ si¢ bedzie ze srodkdw pozyskiwanych przez gming za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Zadanie 1.

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu;




Zadanie realizowane b¢dzie poprzez:
- finansowanie punktu konsultacyjnego zlokalizowanego w Urzedzie Gminy Sieroszewice,
- oplacanie kosztéw powotania bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia

WskaZniki osiggania celow:
- liczba 0s6b leczgcych sie w placowkach lecznictwa odwykowego,
- liczba 0s6b zmotywowanych do podjecia leczenia odwykowego,

- liczba 0sdb, ktére ukonczyty program leczenia odwykowego.

Zadanie 2.
Udzielanie rodzinom, w ktérych wyst¢puja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

Zadanie realizowane bgdzie poprzez:

- dofinansowanie kosztow prowadzenia $wietlic srodowiskowych w: Latowicach, Otoboku,
Strzyzewie, Wielowsi, Masanowie, Rososzycy oraz w Psarach.

- organizowanie dla dzieci i miodziezy pochodzacych ze $rodowisk zagrozonych problemami
spofecznymi zwigzanymi z uzywaniem alkoholu i przemocg w rodzinie réznych form
wypoczynku z programami niwelujagcymi zachowania ryzykowne.

- umozliwienie ofiarom i sprawcom przemocy w rodzinie korzystania ze specjalistycznej
pomocy,
- pomoc psychologiczng i socjoterapeutyczng dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

Wskazniki osiqgania celow:

- zwiekszenie liczby osob wspotuzaleznionych (dorostych i dzieci) korzystajacych z pomocy
psychospotecznej i prawnej pomocy,

- zwiekszenie liczby dzieci korzystajacych z placdwek wsparcia dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym.

10




Zadanie 3.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych

Realizacja tego zadania odbywac sie bedzie poprzez:

- organizowanie szkolen dla przedstawicieli wybranych grup zawodowych - nauczycieli,

psychologéw, pedagogéw, pracownikow socjalnych, kuratoréw sadowych i innych oséb

zainteresowanych lokalng polityka wobec alkoholu,

- udzial dzieci i mlodziezy szkét zlokalizowanych na terenie Gminy Sieroszewice
w programach profilaktycznych o udokumentowanej skutecznosci,

- podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym, profilaktycznym dla rodzicéw,

- wlgczenie si¢ w ogdlnopolskie i wojewddzkie kampanie profilaktyczne i edukacyjne,

- zorganizowanie szkolenia dla sprzedawcéw i whascicieli sklepéw handlujacych
napojami alkoholowymi,

- dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcdw w ramach ogdélnopolskich
w wojewodzkich kampanii edukacyjnych,

- rozpropagowywanie czasopism, ulotek, broszur i innych materiatéw stuzacych edukacji
w zakresie problematyki zwigzanej z alkoholem

Wskazniki osiggania celow:
- zwigkszenie liczby miodziezy, rodzicow i nauczycieli uczestniczacych w szkolnych
i pozaszkolnych (§rodowiskowych) programach profilaktycznych,

- zwigkszenie liczby sprzedawcow napojow alkoholowych uczestniczacych w szkoleniach,

Zadanie 4.

Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shluzjcej
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych;
Realizacja zadania poprzez :

- wspieranie instytucji —szkoty, sotectwa, OSP itp. — w zakresie prowadzonych dziatah na rzecz
0s6b i rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym,

- propagowanie instytucji os6b wyspecjalizowanych w niesieniu pomocy dzieciom, mtodziezy
i dorostym w obszarze uzaleznien.
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Koordynacja Programu :
1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, powotana zostata Zarzadzeniem
Nr 331/2018 Wojta Gminy Sieroszewice z dnia 10 stycznia 2018 roku w sprawie powolania
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Do zadan Komisji nalezg :
a) inicjowanie i koordynowanie polityki gminy wobec probleméw alkoholowych w gminie
Sieroszewice,
b) przyjmowanie wnioskéw na leczenie,
¢) motywowanie do podjgcia leczenia, informowanie o szkodliwym dziataniu spowodowanym
naduzywaniem alkoholu,
d) opiniowanie wnioskéw w sprawie wydania zezwoleni na sprzedaz napojéw alkoholowych,
e) wspdlpraca z Posterunkiem Policji w sprawie przestrzegania warunkéw sprzedazy napojéw
alkoholowych w gminie Sieroszewice,
f) wytyczania priorytetow Programu,
g) organizowanie wyjazdow na kolonie dla dzieci oraz inne formy wypoczynku zwigzane
z profilaktykg i problemdw uzaleznien.
2) Prowadzenie punktu Konsultacyjno — Informacyjnego, ktéry udziela fachowej pomocy
osobom uzaleznionym i osobom wspétuzaleznionym (wspotmatzonkom, rodzicom, rodzefistwu,
dzieciom).
3) Zlecanie zadan Programu innym podmiotom.

V. Wspolpraca z instytucjami w zakresie realizacji zadan wynikajacych
z gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych:

- Urzad Marszatkowski

- Wielkopolski Urzad Wojewodzki

- Posterunek Policji w Sieroszewicach.

- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieroszewicach.

- Szkoty podstawowe z terenu Gminy Sieroszewice.

- Koscidt katolicki - Caritas

- ZHP- realizujgcy programy profilaktyczne

- Stowarzyszenie Edukacji i Rozwoju Wsi Psary ,,Mata Ojczyzna”
- Osrodek Hipoterapii przy parafii w Latowicach

- Zarzgdy Ochotniczej Strazy Pozarne;j

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrowie Wielkopolskim
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VI. Koordynowanie zadan Programu

I Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
jest koordynowana przez Pelnomocnika ds. profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych powotanego przez Wéjta Gminy Sieroszewice.

2. Obstuge administracyjng i prawng Komisji prowadzi Urzad Gminy Sieroszewice.

VII. Finansowanie zadan programu

Zadania wynikajgce z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych finansowane sg ze $rodkéw zgodnie - z art. 9 ustawy o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi pozyskiwanych z wydawania zezwoled na
sprzedaz napojéow alkoholowych, na rok 2020 przewidywane wpltywy beda w wysokosci
172.000,00 zt,-.

Finansowanie realizacji zadan okresla preliminarz wydatkéw opracowany na dany rok zgodnie
z projektem budzetu gminy w dziale 851- ochrona zdrowia,

w rozdziale 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi, ktéry stanowi zatacznik do uchwaty.

Nalezy wyceni¢ poszczegélne zadania
1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu: 19600,00 zt,-

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie: 4500,00 z-

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczeg6lnosei dla
dzieci i miodziezy, uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuniczo-wychowawczych,
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych. 57500,00 zt,-

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sdb fizycznych, stuzace;j
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych 74400,00 zt ,-

5. Wynagrodzenie dla czlonkéw Komisji za wykonang pracg zgodnie z ustawg
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w wysokogci 1/15 przecigtnego
wynagrodzenia obliczanego za poprzedni kwartal przez prezesa GUS, za kazdy udziat
w  posiedzeniu  bagdz innym  dzialaniu = zwigzanym =z dziatalnoscia ~ Komisji.
Podstawg wyplaty wynagrodzenia jest lista obecnosci udziatu potwierdzona przez
przewodniczacego Komisji.
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Wstep

Regulacje prawne Wspdlnoty Europejskiej w zakresie profilaktyki narkomanii zaczety
obowigzywa¢ w naszym kraju od maja 2004 r. Zobowiazanie do bardziej ustrukturalizowanej
wspotpracy w zakresie narkomanii nastapito wraz z wejsciem w zycie Traktatu o Unii
Europejskiej, ktory umozliwit przyjecie Unijnego Planu Kontroli Naduzywania Narkotykéw na
lata 1995 — 1999. Traktat Amsterdamski z 1997 r. przekazat Wspolnocie dodatkowe kompetencje
w ochronie zdrowia, polegajace na zapobieganiu gtéwnym zagrozeniom zdrowotnym, w tym
narkomanii oraz zakazeniom HIV/AIDS.

Zjawisko uzywania nielegalnych substancji psychoaktywnych zawiera w sobie, problem
niemedycznego konsumowania réznego typu lekow i substancji objetych kontrolg prawa
migdzynarodowego. Obecne analizy skupiaja si¢ przede wszystkim na zagrozeniach niesionych
przez dozylne wstrzykiwanie pochodnych amfetamin i opioidéw. Inne $rodki nielegalne jak:
ekstazy, substancje lotne i konopie réwniez wplywaja na stan ogdlnego zagrozenia zdrowotnego
spoleczefistwa. Poniewaz uzywanie narkotykow jest najczedciej zjawiskiem nielegalnym
i ukrywanym, stad jest rzecza utrudniong obserwowanie zaréwno zmieniajacych sie wzoréw ich
uzywania, jak i nowo pojawiajacych si¢ niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych.

Coraz wigcej panstw akceptuje profilaktyke, terapie, redukeje szkdd i represje jako cztery
filary strategii prowadzenia polityki antynarkotykowej. Trzy z tych elementéw zwiazane sg
bezposrednio z tematyka zdrowotng i stanowig bazowa czesé reakcji panstw na problemy
niesione przez uzywanie narkotykoéw, definiowang jako koncepcja zdrowia publicznego.

Uzywanie substancji psychoaktywnych, legalnych i nielegalnych, stalo sie spofeczng
rzeczywistoscig. Narkotyki wymagajg zajmowania si¢ nimi w sposéb realny i odpowiadajacy ich
dynamice. Ztozonos$¢, wielowymiarowos¢ problematyki narkotykowej polega na przenikaniu sie
watkow zwigzanych z problematyka zdrowia, zagadnien spofecznych, ekonomicznych i aspektow
bezpieczefistwa. Stad szczegdlnie w jednoczacej si¢ Europie, przy jej otwartych granicach,
konieczne jest wypracowanie zintegrowanej migdzynarodowej polityki przeciwnarkotykowej,
w ktorej obecne sg zaréwno zagadnienia zwigzane z ograniczaniem podazy, jak i popytu na
substancje odurzajace.

I. Podstawy prawne rozwiazywania probleméw narkomanii

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z2019r.
poz. 852 ze zm.)

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r., poz. 2137 ze zm.)

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok okreséla kierunki w zakresie
profilaktyki przeciwdziatania narkomanii.




Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii jest Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

II. Problemy narkomanii w Polsce, Wojewodztwie i w gminie Sieroszewice

Pod pojeciem uzywania narkotykéw rozumie si¢ stosowanie w celach innych niz medyczne
roznorodnych srodkéw farmakologicznych czynnych, zakazanych przez prawo migdzynarodowe.
Uzywanie narkotykéw jest nielegalne i czesto ukrywane, trudno jest oceni¢ rozmiar
wystepowania tego zjawiska oraz zwiagzanych z nim niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych.
Pomimo tych trudnosci oczywiste jest, ze narkotyki sa przyczyna istotnego obcigzenia
chorobami, a ich konsumpcja rosnie w wielu krajach, w tym réwniez w Polsce.

Najbardziej popularne substancje nielegalne, po ktére sigga mtodziez, to marihuana i haszysz. Do
uzywania przetworéw konopi przyznato sie¢ 24,3% mtodszych uczniow i 37,3% starszych
uczniow. W ciggu ostatnich 12 miesigcy marihuang i haszysz zazywato 10,1% milodszych
ucznidéw (trzecie klasy gimnazjum) oraz 28,5% w klasach drugich szkoét ponadgimnazjalnych,
a w czasie ostatniego miesigca odpowiednio: 10,5% i 15,5%. Podobnie jak w badaniach
CBOS/KBPN realizowanych w latach 2003-2010 na mitodziezy w wieku 18-19 lat, pomiar
ESPAD z 2011 odnotowal, po okresie spadku, wzrost uzywania marihuany. Wérdd substancji
nielegalnych na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia uzywania uplasowata sig
amfetamina. Po najpopularniejszy stymulant, przynajmniej raz w Zzyciu, siggneto 4,6% 15-16
latkdw oraz 8,3% 17-18 latkdw.

Jak juz zostato wspomniane w badaniu ESPAD uwzglgdniono réwniez tematyke ,,dopalaczy”.
Odsetek badanych, ktérzy uzywali ,dopalacze” byt dwukrotnie wyzszy w pordwnaniu do
wynikéw przedstawiajacych zazywanie amfetaminy. Co dziesigty 15-16 latek siggat po
,dopalacze” (10,5%) oraz wiecej niz co siddmy 17-18 latek (15,8%). Niewiele wigcej oséb byto
w sklepie z ,dopalaczami”, odpowiednio: 15,3% oraz 21,6%. Przedmiotem pomiaru oprocz
uzywania alkoholu i narkotykdéw byta réwniez dostgpnos¢ substancji psychoaktywnych. Wyniki
badania odnotowaly wysoki poziom dostgpnosci napojow alkoholowych wedlug oceny
respondentéw. Dostepnos¢ substancji nielegalnych jest oceniana znacznie nizej. Sposrod
substancji nielegalnych najtatwiej w opinii badanych naby¢ przetwory konopi a nastgpnie

»dopalacze”.




III. Gléwne cele programu:

- zmniejszenie szkod wynikajacych z uzywania narkotykow na terenie gminy,

- podniesienie poziomu wiedzy w spoteczenstwie na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem
srodkdw psychoaktywnych,

-wypracowanie wsérdd dzieci mtodziezy i 0sob dorostych racjonalnych postaw wobec narkotykow
poprzez realizacjg nowoczesnych programoéw profilaktycznych,

IV. Zadania programu przeciwdzialania narkomanii:

- realizacja w szkotach i w $wietlicach dziatan profilaktycznych, angazujacych dzieci, mtodziez,

rodzicow,

- organizowanie szkolen i podnoszenie kwalifikacji oséb realizujacych zadania profilaktyczne

(nauczycieli, pedagogdéw, pracownikéw placowek opiekunczo-wychowawczych, pracownikéw

socjalnych),

- dziatania edukacyjne dla spotecznosci lokalne;j,

- udzial w kampaniach edukacyjnych nt. problematyki narkomanii organizowanych przez
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Urzad Marszatkowski.

V. Partnerzy samorzadu gminy w realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii:
- o$cienne samorzady gminne,
- instytucje oswiatowe (wydzialy oswiaty w samorzadach, szkoty, itp.) ,
- instytucje pomocy spotecznej,
- samorzad powiatowy,
- Policja,
- Koscidt Katolicki ,
- Zaktady opieki zdrowotnej,
- Osrodki terapii uzaleznien.

VI. Finansowanie programu oraz sposob realizacji jego zadan

Zrédtem finansowania zadan gminnego programu przeciwdziatania narkomanii sg $rodki
finansowe budzetu gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw
alkoholowych w kwocie 47.000,00 zt.

Finansowanie realizacji poszczegdlnych zadan okresla preliminarz wydatkow opracowany na
dany rok, zgodny z projektem budzetu gminy w dziale 851 — Ochrona zdrowia, w rozdziale
85153 — Zwalczanie narkomanii. Srodki pozyskiwane przez gming za zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych mogg by¢ wykorzystywane wylacznie na zadania ujgte w programie i nie
mogg by¢ przeznaczone na inne cele. Zadania nie zrealizowane w roku 2019, z przyczyn
uzasadnionych, mogg by¢ realizowane w roku nastgpnym z srodkéw nie wygasajacych w danym
roku budzetowym.
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Zalacznik Nr 3 do Uchwaty Nr X1/120/2019

Rady Gminy Sieroszewice

z dnia 31 pazdziernika 2019 roku

Projekt budzetu GKPA na 2020 rok

Preliminarz wydatkéw zwigzanych z realizacja zadan w ramach Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Programu Przeciwdzialania Narkomanii
planowanych na rok 2020 - w kwocie ogélem 172000,00 zl,- z podzialem na:
1) realizacje zadan w ramach Przeciwdzialania Narkomanii
Dzial 851 Ochrona zdrowia rozdziat 85153 Zwalczanie narkomanii
" Paragraf Tres¢ Kwota
4110  Skladki na ubezpieczenie spoleczne 3.700,00
4120  Skladki na Fundusz Pracy oraz Solidarno$ciowy Funduszu 100,00
wsparcia Oséb Niepelnosprawnych
4170 W);ilagrodzenia bezosobowe 37.000,00 |
4210 Zakup materialéw i wyposazenia 14.700,00
Zakup materiatow edukacyjnych i wyposazenia do realizacji
przedsiewziec¢ lokalnych zmierzajacych w zakresie przeciwdziatania
problemom wynikajacym z uzywania substancji psychoaktywnych,
zaznajamianie mieszkancow Gminy Sieroszewice, ze szczegdlnym
uwzglednieniem mlodziezy szkolnej, z czynnikami szkodliwymi dla
zdrowia oraz ich skutkami
4300 [Zakup ushug pozostalych 2.000,00

Podejmowanie dziatan typu szkolenia, prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie probleméw
uzaleznien, tworzenie alternatywnych programéw lokalnych celem
zaangazowania dzieci 1 mlodziezy w dziatalnos¢ spoteczng, sportows
1 artystyczng przez Szkoly, GOPS przy wspdtudziale pracownikow
merytorycznych Urzedu Gminy Sieroszewice, wspomaganie
dzialalnosci szkot stuzacej rozwigzywaniu probleméw
arkotvkowvch

RAZEM

57.500,00




2) realizacj¢ zadan w ramach Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych

Dzial 851 Ochrona zdrowia rozdzial 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi

Paragraf Tresé¢ Kwota
4110  Skladki na ubezpieczenie spoleczne 4.500,00
4120  Skladki na Fundusz Pracy 7 7 500,00
4170  Wynagrodzenia bezosobowe 40.000,00

Wynagrodzenie terapeuty za prowadzenie punktu konsultacyjnego w
Sieroszewicach 7 7.600,00 |
Wynagrodzenie wyptacane pelnomocnikowi Wojta Gminy za prowadzenie
punktu informacyjnego w U.G. Sieroszewice 12.000,00
Wynagrodzenie za posiedzenia czlonkom gminnej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych — realizacja ,,Programu” 8.000,00
Wynagrodzenie opiekunéw potkolonii 12.400,00
4210 Zakup materialéw i wyposazenia, w tym: 2.700,00
Materialy do préwadzenia zaje¢ w ramach gminnych programéw
profilaktyczno-edukacyjnych 2.700,00
4300 |Zakup uslug pozostalych 61.300,00
Réélizacja gminnych programow profilaktyczno —Wychowawczych w szkotach
podstawowych.
15.000,00
Szkolenie gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych 5.600,00
Wakacje dla dzieci i inne formy wypoczynku zwigzane z profilaktyka i 40.700,00
problemdéw uzaleznien
4430  [Roézne oplaty i skladki 5.500,00
Oplaty za wydawanie opinii biegtych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.|  4.500,00
4410 |[Wyjazdy stuzbowe 1.000,00
RAZEM 114.500,00
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