UCHWALA NR XVIII/178/2020
RADY GMINY SIEROSZEWICE

z dnia 23 pazdziernika 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy Sieroszewice na 2021 rok

Na podstawie art. 4' ust. 1 12 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z2019r., poz. 2277 ze zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z2019r. poz.852ze zm.) Rada Gminy
Sieroszewice uchwala co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na terenie
Gminy Sieroszewice na 2021 rok w brzmieniu okreslonym w zatgczniku nr 1 do uchwaty.

§ 2. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok w brzmieniu okreslonym
w zatgczniku nr 2 do uchwaly.

§ 3. Przyjmuje si¢ preliminarz wydatkow zwigzanych z realizacjg zadan przyjetych w ramach Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2021 rok oraz Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na 2021 rok w brzmieniu okreslonym w zalaczniku nr 3 do uchwaty.

§ 4. . Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Sieroszewice.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Wiceprzewodniczacy Rady
Gminy Sieroszewice

Stanislaw Plominski
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Zatgcznik Nr 1 do Uchwaty XVI111/178/2020
Rady Gminy Sieroszewice

z dnia 23 pazdziernika 2020 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
DLA GMINY SIEROSZEWICE
NA ROK 2021
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Wprowadzenie

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na gming
obowigzek podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow
alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsi¢wzie¢ majacych na celu zmiange obyczajow
W zakresie sposobu spozycia tych napojow, przeciwdzialania powstawaniu i usuwaniu nastepstw
naduzywania alkoholu, oddziatywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielania pomocy
ich rodzinom. Alkohol jest legalnym towarem rynkowym i powoduje okreslone szkody
spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne zwlaszcza spozywany w nadmiernych ilosciach. Alkohol
jest przedmiotem zainteresowania ustawodawcy, ktory przez regulacje prawne wplywa na
minimalizowanie powstawania szkod.

Program stanowi integralng czg¢$¢ Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy
Sieroszewice. W programie uwzglednia si¢ cele operacyjne dotyczace profilaktyki
| rozwigzywania problemow alkoholowych okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Ustawodawca wskazat gminom gtéwne zrédilo pozyskania srodkéw finansowych na realizacje
wskazanych zadan wtasnych. Sg to $rodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na
detaliczng sprzedaz napojow alkoholowych i nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w programie sa kontynuacjg dziatan prowadzonych
w latach ubiegtych, z uwzglednieniem zmian wynikajacych ze znowelizowanych ustaw.

Zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, w szczeg6lnosci:

1) tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu;

2) dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna;

3) ustalanie odpowiedniego poziomu i wiasciwej struktury produkcji napojow alkoholowych
przeznaczanych do spozycia w kraju;

4) ograniczanie dostepnosci alkoholu;

5) leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych od alkoholu;

6) zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;
7) przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;

8) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centrow integracji spoteczne;j.
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Problemy zwigzane ze spozywaniem alkoholu w Polsce
1. Uzywanie alkoholu przez mlodziez.

Picie alkoholu przez mlodych ludzi jest najczestszym zachowaniem ryzykownym. Spozywanie
alkoholu przez osoby niepetnoletnie uposledza czynnos$ci poznawcze: koncentracje uwagi,
zapamigtywanie, uczenie si¢, rozwdj kontroli emocjonalnej. Prowadzi do podejmowania innych
zachowan ryzykownych, groznych dla zycia i zdrowia, zakldca proces rozwojowy, moze rOwniez

powodowa¢ spowolnienie wzrostu i zaburzenia hormonalne.

Zadania profilaktyczne podejmowane wobec dzieci i mlodziezy realizowane sg przede
wszystkim na poziomie profilaktyki uniwersalnej — ukierunkowanej na cate populacje oraz
profilaktyki selektywnej — ukierunkowanej na jednostki i grupy zwigkszonego ryzyka.

e Profilaktyka uniwersalna — sg to dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup
(populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw
alkoholowych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikow ryzyka
sprzyjajacych rozwojowi probleméw alkoholowych w danej populacji. Dzialania
uniwersalne s3 realizowane na przyklad w populacji dzieci i mtodziezy, miodych
dorostych, rodzicéw posiadajacych dzieci w wieku szkolnym itd. Przyktadem profilaktyki
uniwersalnej sa programy, warsztaty i potkolonie z programami opdzniania inicjacji
alkoholowej lub papierosowej adresowane do catej populacji dzieci wchodzacych w okres
pierwszych eksperymentéw z substancjami psychoaktywnymi.

e Profilaktyka selektywna — sg to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub
grup, ktore ze wzgledu na swojg sytuacje spoleczng, rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne sa narazone na wigksze od przecigtnego ryzyko wystapienia
problemoéw alkoholowych lub/ i innych zaburzen zdrowia psychicznego. Przyktadem
profilaktyki na terenie naszej gminy sa dziatania edukacyjne, opiekuncze i rozwojowe
podejmowane wobec dzieci pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym w formie

kolonii z programem profilaktycznym.
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2. Uszkodzenia zdrowia os6b uzaleznionych.

Zgodnie z wskaznikami europejskimi OK. 2-3% dorostych uzaleznia si¢ od alkoholu.
W Polsce liczbg 0sob uzaleznionych od alkoholu mozna oszacowa¢ miedzy 700-900 tys., z czego
80% stanowig mezczyzni.
Liczba osob zarejestrowanych w zaktadach lecznictwa odwykowego systematycznie ro$nie.
Znaczacy wzrost pacjentow w porOwnaniu z poczatkiem lat 90-tych mozna przypisaé
poprawiajacej si¢ jakosci 1 efektywnosci lecznictwa odwykowego, wzrastajacemu poziomowi
wiedzy o uzaleznieniach w spoteczenstwie, ale takze zwickszonej konsumpcji alkoholu.
Uzaleznienie jest choroba, wywotuje szereg szkdéd zdrowotnych, ogranicza mozliwosci
zarobkowania, przez co wplywa na pogorszenie warunkoéw materialnych jednostek i rodzin. Jest
wysoko skorelowane z bezrobociem, nizszym statusem socjoekonomicznym, niskim poziomem
wyksztalcenia, wypadkami i przemoca interpersonalng. Ryzyko zgonu alkoholikéw oszacowane
w badaniach Instytutu Psychiatrii i Neurologii jest 4,8 razy wyzsze niz przecigtne w populacji

generalnej.

3. Zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy

w rodzinie.

Szacuje si¢, ze co najmniej dwa miliony osob dorostych 1 okoto dwa i pot miliona dzieci zyje
W rodzinach z problemem alkoholowym. Jak wynika z badan Instytutu Psychologii Zdrowia PTP,
co najmniej w 66 % tych rodzin dochodzi do aktéw przemocy. Nie wszystkie akty przemocy sa
ujawniane, jednak dzieki istnieniu procedury Niebieska Karta, stuzacej m.in. rejestrowaniu

przemocy w rodzinie, mozna oszacowac zasieg tego zjawiska.

4. Naruszanie prawa przez osoby handlujace alkoholem.

Administracyjne i prawne ograniczanie dostepnosci alkoholu, koncesjonowanie jego produkcji
I sprzedazy jest jednym z najskuteczniejszych narzgdzi ograniczania zakresu probleméw
alkoholowych. Stad koniecznos¢ kontrolowania przestrzegania prawidtowosci obrotu alkoholem.
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi reguluje te kwestie do$¢ szczegdtowo.

Sprzedaz alkoholu osobie nieletniej zgodnie z prawem jest przestanka do cofnigcia
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. Mimo wszczynania duzej liczby tego typu
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postepowan jedynie nieliczne koncza si¢ odebraniem zezwolen. Powodem s3g zawiloSci
proceduralne, umozliwiajagce podwazanie zapadajacych postanowien, a takze trudno$¢ zebrania
materialu dowodowego. Zwigkszyla si¢ dezaprobata spoleczna dla sprzedazy alkoholu nieletnim.

5. Straty ekonomiczne, uszkodzenia srodowiska pracy.

Koszty ekonomiczne (leczenie, wypadki drogowe, zaangazowanie wymiaru sprawiedliwosci,
system opieki spolecznej, przedwczesna umieralno$¢ itd.) zwigzane z uzywaniem
i naduzywaniem alkoholu w Polsce mozna oszacowa¢ na poziomie ok. 30 mld zi

Nietrzezwos$¢ w miejscu pracy, mimo znacznej poprawy sytuacji w ostatnich latach, nadal jest
przyczyng absencji i obnizonej wydajnosci osob zatrudnionych w roznych sektorach gospodarki.
Zmniejszyta si¢ liczba wypadkéw w miejscu pracy, powstatych na tle naduzywania alkoholu. Jest to
najprawdopodobniej skorelowane nie tylko z lepsza kontrola miejsca pracy, ale takze z obawa
pracownikow przed utratg zatrudnienia.

I. Diagnoza problemow zwiazanych z uzywaniem alkoholu w Gminie Sieroszewice.

Populacje 0sob, u ktorych wystepujq roine kategorie problemow uzaleinien (dane szacunkowe

wg. PARPA)
W W W
Populacje 0sb, u ktérych wystepuja W Polsce miescie miescie gminie
rozne kategorie problemow uzaleznien 38,6 min 10_0 tys. 2? tys. 1(_) tys.
(dane szacunkowe wg. PARPA) mieszk. mieszk. mieszk.
Liczba os6b ok. 2% ok. 800 ok. 2.000 ok. 500 ok. 200
uzaleznionych od populacji tys. 0s0b 0s0b 0sob
alkoholu
Dorosli zyjacy ok. 4% ok. 15 ok. 4.000 ok. ok. 400
w otoczeniu populacji min 0s0b 1.000 0sob
alkoholika 0sob
(wspotmatzonkowie,
rodzice)
Dzieci wychowujace ok. 4% ok. 15 ok. 4.000 ok. ok. 400
si¢ w rodzinach populacji min 0s6b 1.000 0s6b
alkoholikow 0sob
6
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Osoby pijace 5-7% 2-2,5min 5.000- 1.250- ok. 500-
szkodliwie populacji 7.000 1.750 700 0s6b
0sob 0sob
Ofiary przemocy 2/3 0s6b Razem Okoto Okoto Okoto
domowej dorostych ok. 2 min 5.300 1.330 530 osob:
w rodzinach oraz 2/3 0sob: 0sob: 0sob: dorostych
z problemem dzieci z dorostych dorostych | dorostych I dzieci
alkoholowym tych i dzieci i dzieci i dzieci
rodzin

Przyjmujac szacunki Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
mozna zaktada¢, ze w Gminie Sieroszewice jest:
- 0s0b uzaleznionych od alkoholu — ok. 200
- 0s0b dorostych, zyjacych w otoczeniu alkoholika (wspotmatzonkowie, rodzice) — ok. 400
- dzieci wychowujace si¢ w rodzinach alkoholikow — ok. 400
- 0s0b pijacych szkodliwie — ok. 500-700
- 0s0b doznajacych przemocy domowej w rodzinach z problemem alkoholowym — ok. 530

Osoby te wymagaja szczegdlnego wsparcia.

GKRPA w Sieroszewicach przedstawia ponizej dane:

Uchwaly i zarzadzenia dotyczace profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
1. Dane w zakresie liczby zezwolen i handlu alkoholem

Rok 2017 2018 2019
Liczba zezwolen 31 31 31
Do 45% (w tym

piwo)

Od 45% do 18% 27 26 26
(z wyjatkiem Piwa)

Powyzej 18% 26 28 28
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W gminie w roku 2018 podjeta zostata uchwata w sprawie ustalenia maksymalnej liczby
zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych, zasad usytuowania miejsc sprzedazy
I podawania napojow alkoholowych oraz odstgpstw od zakazu spozywania napojow
alkoholowych na terenie Gminy Sieroszewice.

W roku ubieglym zostatlo wydanych 15 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 5 w miejscu sprzedazy.

Warto$¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Sieroszewice w latach 2017 — 2019 przedstawia

ponizsza tabela:

Rok 2017 2018 2019
Warto$é 6.531.032,21 7.855.847,50 8.079.978,17
sprzedanego

alkoholu w zl,-

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Komisja powotana zostala
Zarzadzeniem Wojta z dnia 10 stycznia 2018 roku, jej glownym celem jest:
- kierowanie 0s6b uzaleznionych na badania psychologiczno — psychiatryczne oraz

wystepowanie do sadu z wnioskiem o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu;

- opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, co do
zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy z uchwatami Rady Gminy w sprawie ustalenia liczby
punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu oraz w sprawie ustalenia
zasad usytuowania miejsc sprzedazy napojoéw alkoholowych na terenie Gminy Sieroszewice;

- wspolpraca z Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych;

- informowanie o najblizszych placowkach zajmujacych si¢ leczeniem 0sob uzaleznionych;

- wstepne motywowanie do terapii;

- informowanie o ruchach samopomocowych typu AA, Kluby Abstynenckie itp.

- kontrola przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi.

3. GOPS w Sieroszewicach - w rejestrach Osrodka Pomocy Spotecznej w roku 2019 odnotowano
5 rodzin z problemem alkoholowym.
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Z danych uzyskanych od pracownikow socjalnych wynika, ze alkohol niezmiennie stanowi

Znaczaca przestanke do ingerencji w sprawowanie opieki nad dzie¢mi i jest przyczyna

niewydolnosci wychowawczej rodzin. Wsparciem asystenta rodziny ze wzgledu na naduzywanie

alkoholu objeto nastgpujaca ilos¢ rodzin:

Rok 2017

2018

2019

Liczba rodzin 7

Naduzywanie alkoholu przez rodzicow destabilizuje funkcjonowanie calej rodziny. Role

w rodzinie dysfunkcyjnej ulegaja zaburzeniu. W niemal kazdym takim przypadku dzieci

przyjmuja nicadekwatne dla wieku role, nie maja zabezpieczonych podstawowych potrzeb

psychologicznych i sg narazone na réznego rodzaju naduzycia i zaniedbania, w szczego6lnosci

zwigzane z przemocg psychiczng i fizyczna.

Przemoc domowa i inne zaburzenia zycia rodzinnego, zwigzek pomigdzy uzywaniem alkoholu

i przemoca naukowcy udowodnili wiele lat temu. Badania te potwierdzaja dane instytucji

zajmujacych si¢ zjawiskiem. Z diagnozy gminnej wynika, ze w latach policjanci podjeli wiele

interwencji, podczas ktorych uruchomiono procedur¢ Niebieskiej Karty, w wigkszosci

przypadkéw osoby stosujace przemoc byty pod wptywem alkoholu.

Tabela Nr 1
Rok 2017 | 2018 2019
Liczba zatozonych Niebieskich Kart 22 26 19
Liczba rodzin obj¢tych pomoca zespotu interdyscyplinarnego 22 18 17
Liczba 0s6b objetych pomocg zespotu interdyscyplinarnego 84 63 60
9
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Wyniki badan pokazuja, ze liczba rodzin korzystajacych z systemu pomocy spotecznej
W zwigzku z uzaleznieniem od alkoholu jest nadal wysoka. Zaznaczy¢ nalezy, ze liczba rodzin
W populacji gminy jest wicksza, gdyz nie wszystkie korzystaja z instytucjonalnej pomocy.
Niezbedne jest rowniez state podnoszenie kompetencji os6b zajmujacych si¢ zjawiskiem
przemocy. Wyniki badan pokazuja, ze liczba rodzin korzystajacych z systemu pomocy spoteczne;j
w zwigzku z uzaleznieniem od alkoholu jest wysoka. Zaznaczy¢ nalezy, ze liczba rodzin
w populacji gminy bedzie o wiele wigksza, gdyz nie wszystkie korzystaja z pomocy. W gminie
na stalym poziomie wystepuje roéwniez problem przemocy W rodzinie. Zasadnym jest
kontynuowanie w gminie dziatan dotyczacych pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
I opiekunczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. Niezb¢dne jest rowniez stale

podnoszenie kompetencji 0s6b zajmujacych si¢ ta problematyka.

4. Szkoly i inne placéwki oswiatowe — realizowano program profilaktyki uniwersalnej Trzeci
elementarz czyli program 7 krokéw dla dzieci i mtodziezy z ostatnich klas szkét podstawowych
we wszystkich szkotach na terenie Gminy Sieroszewice. Szkolenie nauczycieli (pedagogow
I wychowawcow) ze wszystkich szkot z terenu Gminy Sieroszewice. W roku 2019 w programie
uczestniczyto 214 ucznidow, 172 rodzicoéw i 133 nauczycieli.

5. Punkt konsultacyjny

Na terenie gminy jest czynny w kazdy poniedziatek punkt konsultacyjny w godzinach od 9-tej do
12- tej.

Il. Mapa aktualnych probleméw wynikajacych z analizy danych zawartych w diagnozie.

Problem I
Wzrost spozycia alkoholu w$réd mieszkancow gminy.
Cel strategiczny
Ograniczanie rozmiarow 1 skutkow naduzywania alkoholu przez mieszkancow.
Cel szczegolowy
Podniesienie wiedzy mieszkancéw Gminy Sieroszewice dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych
ze spozywania alkoholu.
Dzialania:
e Szkolenia przedstawicieli grup zawodowych w zakresie ryzyka szkéd wynikajacych

ze spozywania alkoholu dla przedsigbiorcéw sprzedajacych alkohol.
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e Zakup materiatow edukacyjnych dotyczacych problemow alkoholowych.

Problem I1

Cel strategiczny

Zminimalizowanie zakresu zaburzen zycia rodzinnego, spowodowanych naduzywaniem
alkoholu.

Cel szczegolowy

Objecie wsparciem instytucjonalnym osoby doroste i dzieci zyjace w rodzinie z problemem
alkoholowym i przemocy w rodzinie.

Dzialania:

e Objecie pomoca psychologa, psychoterapeuty oraz prawnika osob dorostych zyjacych
w rodzinach z problemem alkoholowym i przemocy w rodzinie.

e Prowadzenie placowki wsparcia dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym ($wietlicy
opiekunczo-wychowawczej).

e Organizowanie 1 wspdtorganizowanie obozow, poétkolonii i innych form zorganizowanego
wypoczynku dla dzieci z rodzin z problemem uzaleznien o charakterze opiekunczo-
wychowawczym oraz socjoterapeutycznym.

e \Wspieranie organizowania zaje¢ profilaktycznych z elementami zaje¢ sportowych dla

dzieci i mtodziezy.

Problem 111

Picie alkoholu przez uczniow bez sprzeciwu, a nawet z akceptacja rodzicow

Problem alkoholowy z perspektywy uczniéw szkoly podstawowej.

Jednym z wazniejszych probleméw diagnozowanych wsrod ucznidw szkot podstawowych byto
narazenie na problem alkoholowy. W tym celu zadano uczniom szereg pytan zwigzanych
ze skalg zjawiska w otoczeniu oraz indywidualnymi do$wiadczeniami z alkoholem. Pierwsze
pytanie dotyczylo spozywania alkoholu przez dzieci w wieku ankietowanych. Wsrod uczniéw

szkoty podstawowej 16% wskazato, ze zna osoby w swoim wieku, ktore spozywaja alkohol,
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natomiast 62% zaprzeczyto by znato takie osoby, a 22% odpowiedziato, ze nie wie czy sa w jego
wieku osoby, ktore spozywaja alkohol.

Na pytanie czy zdarzylo si¢ osobie ankietowanej spozywaé alkohol oraz czy rodzice
o tym wiedzg 76% wskazuje, ze nie pije alkoholu, 18% potwierdzito, ze rodzice wiedzg o tym,
iz ten alkohol spozywaja. 6% pytanych wskazato, ze ich opiekunowie nie majg poj¢cia o tym,
iz spozywaja oni alkohol. Wigkszo$¢ uczniéw potwierdza fakt, ze rodzice wiedzg o spozywaniu
przez nich alkoholu jednak podkreslata, ze byt to fakt jednorazowy, badz tez okazjonalny np.

Sylwester.
Cel szczegolowy Opoznianie wieku inicjacji picia alkoholu.

Dzialania:
e Wdrazanie rekomendowanych programow profilaktycznych w obszarze profilaktyki
uniwersalnej w szkotach z terenu gminy.
e Wdrazanie rekomendowanych programow z zakresu profilaktyki —selektywnej

w szkotach ponadpodstawowych z terenu gminy Sieroszewice.

Problem IV

Wzrost wplywoOw z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Na terenie gminy w latach 2017-2019 wzrosty wplywy z optat za zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych, ktore w poszczegolnych latach przedstawia tabela nr 1. 11o$¢ osob

odwiezionych do Pomieszczen dla osob zatrzymanych w celu wytrzezwienia przedstawia tabela

nr 2.

Tabela Nr 1

Rok 2017 2018 2019
Kwota w zl 135048,76 157878,94 173816,38
Tabela Nr 2

Rok 2017 2018 2019
Ilo$¢é osob 12 14 16
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Cel glowny

Ograniczenie dostepnosci alkoholu na terenie gminy.

Cel szczegolowy
Zmniejszenie wplywoOw z oplat za zezwolenia poprzez ograniczenia dost¢gpnosci alkoholu, ktéra

ma bezposredni Wptyw na ilos$¢ i spozycie zakupionego alkoholu.

Dzialania
1. Wprowadzenie ograniczenia nocnej sprzedazy napojoéw alkoholowych.
2. Obnizenie liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do poziomu

wykorzystanych.

Problem V

Szkody zdrowotne i psychologiczne w zwigzku z naduzywaniem alkoholu.

Dane dotyczace spozywania alkoholu przez dorostych mieszkancéw gminy wskazujg rowniez na
potrzebe kontynuowania dzialtan w zakresie redukcji szkdd, rehabilitacji (readaptaci,
reintegracji) zdrowotnej, spotecznej 1 zawodowej o0sdb naduzywajacych  substancji
psychoaktywnych. Z danych uzyskanych od pracownikéw socjalnych wynika, ze w 2018 r.
w 102 gospodarstwach domowych zamieszkujacych przez osoby pelnoletnie wystgpuje problem
naduzywania alkoholu, a 41 0s6b w zwigzku z tym nie podejmuje zatrudnienia.

Cel szczegolowy 1:

Motywowanie zaréwno osob uzaleznionych, jak i cztonkow ich rodzin do podjgcia psychoterapii

w placoOwkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego.

Dzialanie:

e Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb z problemem alkoholowym, osob
wspotuzaleznionych i doznajacych przemocy (pomoc prawna terapeutyczna w ramach
srodkow GOPS).

e Zwigkszenie dostgpu do informacji o systemie wsparcia dla osob doznajacych przemocy

w rodzinie, w szczego6lnosci z problemem alkoholowym.
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Cel szczegotowy 2: Wzrost wiedzy mieszkancow na temat zjawiska przemocy w rodzinie

| wsparcia dla 0s6b doznajgcych przemocy.

Dzialanie:
Zakup materiatow edukacyjnych dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie dla przedstawicieli

stuzb pracujacych z osobami doznajacymi przemocy.

Cel szczegotowy 3

Podnoszenie kompetencji pracownikéw lokalnych instytucji w zakresie profilaktyki
I rozwigzywania problemow alkoholowych oraz zjawiska przemocy w rodzinie.

Dzialanie: Szkolenia pracownikéw instytucji gminnych (GOPS, Policja, GKRPA, Rada Gminy)
I innych wspolpracujacych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

i przemocy w rodzinie.

Cel szczegolowy 4

Podnoszenie kompetencji oséb pracujacych z dzie¢mi i miodzieza w zakresie profilaktyki
| rozwigzywania problemow alkoholowych oraz zjawiska przemocy w rodzinie.

Dzialanie: Szkolenia pracownikow realizujacych zadania GKRPA.

Dzialanie: Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 0osob uzaleznionych, wspotuzaleznionych

I doznajacych przemocy.

Problem VI
Sprzedaz alkoholu nieletnim
Cel strategiczny
Ograniczenie dostgpnosci alkoholu w punktach sprzedazy.
Cel szczegolowy
Ograniczenie mozliwosci zakupu alkoholu przez nieletnich.
Dzialania:
e Kontrole dotyczace wieku nabywcow alkoholu pod katem ukonczenia osiemnastego roku
zycia (niepelnoletnich).

* Szkolenie sprzedawcow w zakresie kontroli wieku oso6b kupujacych alkohol.
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* Rozpropagowanie materiatow informacyjnych promujacych odpowiedzialng sprzedaz

alkoholu w sklepach na terenie gminy Sieroszewice.

Analiza SWOT
e Przy okreslaniu priorytetow dziatan w pracach nad programem wykorzystano analiz¢ SWOT,

oceniajacg zarowno wewngtrzne, jak i zewngtrzne czynniki wptywajace na realizacj¢ zadan.

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

Wieloletnia realizacja zadah ujgtych
w Gminnym Programie Profilaktyki
I Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

Profesjonalna kadra stuzaca
rozwigzywaniu problemow
spotecznych (cztonkowie GKRPA,
pracownicy GOPS, kadra

pedagogiczna).

Wspotpraca z podmiotami
zewngetrznymi w zakresie
rozwigzywania problemow
alkoholowych (GOPS, posterunek

policji, placowki oswiatowe).

Nieche¢ 0sob z problemem
alkoholowym do podjecia leczenia.
Niewystarczajaca §wiadomos$¢
spotecznosci lokalnej na temat
wspotczesnych zagrozen zwigzanych
z uzaleznieniem.

Brak na terenie gminy placowek
resocjalizacyjnych, placowek dla
nieletnich oraz samotnych matek

z dzieckiem.

Niewystarczajgca ilos¢ organizacji
pozarzadowych dziatajacych na
rzecz 0sOb uzaleznionych

i zajmujacych si¢ profilaktyka
uzaleznien.

Niedostateczna liczba grup wsparcia,
grup samopomocowych dla oséb
zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

Mata $§wiadomo$¢ spoteczna,
spotecznos$¢ lokalna stabo wiacza sig

w dzialania samopomocowe.
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SZANSE ZAGROZENIA

e  Stabilny dostep do srodkow o Wzrost spozycia alkoholu przez
finansowych pochodzacych populacje 0sob petnoletnich.
z zezwolen
o Niekorzystne wyniki badan dot.
e  Realizacja profesjonalnych, uzywania substancji
0 udowodnionej naukowo psychoaktywnych przez mtodziez —
skutecznosci programow ESPAD 20109.

profilaktycznych, zgodnie z celem )
. Niepokojace szacunki Swiatowej

operacyjnym nr 2 Narodowego T )
Organizacji Zdrowia (WHO) dot.

Programu Zdrowia.
dalszego wzrostu spozycia alkoholu

I11. Zadania, wskazniki osiagniecia celow oraz koszty realizacji zadan.

Analiza problemow pozwolita sprecyzowaé nastepujace zadania, ktorych realizacja
odbywa¢ si¢ bedzie ze $rodkow pozyskiwanych przez gming za korzystanie z zezwolen na

sprzedaz napojow alkoholowych.

Zadania Programu oraz wskazniki i koszty ich realizacji

Zadania programu realizowane bedg w nastepujacych obszarach:

Zadania Wskazniki Koszty

Realizacja  programéw  edukacyjnych | liczba programow

w zakresie radzenia sobie z emocjami
i Z zachowaniami agresywnymi oraz
budowania relacji interpersonalnych
| rozwigzywania konfliktow.

- liczba zrealizowanych
szkolen
- liczba uczestnikow szkolen

Edukacja dorostych w zakresie szkod
wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci
I mtodziez.
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Szkolenia dla shuzb zajmujacych sig
profilaktyka 1 przeciwdzialaniem przemocy
domowej (policja, pracownicy GOPS, ZI,
GKRPA, kadra pedagogiczna oraz o0sob
wspotpracujacych z GKPA)

- liczba
szkolen
- liczba uczestnikdw szkolen

przeprowadzonych

Zorganizowanie szkolenia dla sprzedawcow
1 wlascicieli sklepéw handlujacych napojami
alkoholowymi

- liczba uczestnikow szkoleh

Zakup 1 rozpropagowywanie czasopism,
ulotek, broszur 1 innych materiatow
stuzacych edukacji w zakresie problematyki
zwiazanej z alkoholem i narkotykami

- liczba zakupionych
materiatdéw informacyjnych
i edukacyjnych

Udziat mieszkancow Gminy
w organizowanych przez PARPA, Krajowe

- liczba zrealizowanych
kampanii edukacyjnych

Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii | - szacunkowa liczba
lokalnych kampanii edukacyjnych | uczestniczacych osob
dotyczacych ~ problematyki  uzaleznien
| przemocy w rodzinie

Koszty wyzej wymienionych szkolen 22.900,00

Zadania Wskazniki Koszty
Wdrazanie rekomendowanych programow | - liczba zrealizowanych
profilaktycznych realizowanych | programéw profilaktycznych
w srodowisku szkolnym - liczba uczestnikow
programow

Udzielanie pomocy psychologicznej dla | - liczba wdrozonych dziatan,
rodzin zagrozonych problemami | zorganizowanych zajeé¢
wynikajacymi z naduzywania $rodkow | i warsztatow
psychoaktywnych 1 przemoca w rodzinie
Organizowanie dla dzieci 1 mlodziezy | - liczba odbiorcéw
pochodzacych ze $rodowisk zagrozonych | wdrazanych dziatan
problemami  uzaleznien 1  przemoca
Wrodzinie roznych form wypoczynku
Z programami socjoterapeutycznymi
Dofinansowanie = kosztow  prowadzenia | -liczba uczestnikéw
swietlic $rodowiskowych w: Latowicach, | organizowanych zajec¢
Otoboku, Strzyzewie, Wielowsi, Masanowie,
Rososzycy oraz w Psarach.
Koszty wyzej wymienionych dziatan 70.000,00
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Zadania

Wskazniki

Koszty

Finansowanie dziatalnosci punktu
konsultacyjnego (wynagrodzenie specjalisty
terapii uzaleznien), wynagrodzenie
pelnomocnika

- liczba osob korzystajacych
z poradnictwa w punkcie
konsultacyjnym,

Przygotowanie i upowszechnianie informacji
nt. lokalnej oferty pomocy dla czionkow
rodzin z problemem przemocy,
w szczegdlnosci z problemem alkoholowym
W tym poprzez strony internetowe.

- liczba dostepnych informacji
na stronie internetowej

Koszty wyzej wymienionych dziatan

27.600,00

Dzialalno$¢ Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Zadania

Wskazniki

Koszty

Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do
orzeczenia o zastosowaniu obowigzku
poddania si¢ leczeniu odwykowemu wobec
osOb uzaleznionych od alkoholu, w tym
kierowanie do bieglych  orzekajacych
W przedmiocie uzaleznienia

- liczba przyjetych wnioskow,
- liczba 0so6b, ktore zostaty
skierowane na badanie przez
bieglych,

- liczba wnioskow
skierowanych do sadu

Realizowanie dziatan kontrolnych
w stosunku do podmiotéw prowadzacych
sprzedaz napojow alkoholowych

- liczba przeprowadzonych
kontroli

Opiniowanie  wnioskéw  przedsigbiorcoOw
ubiegajacych si¢ o wydanie zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych

- liczba zaopiniowanych
wnioskow o wydanie
zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych

Koszty wyzej wymienionych dziatan

4.500,00

IV. Organizacyjne zasoby Gminy
- Posterunek Policji w Sieroszewicach.

- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieroszewicach.
- Szkoty podstawowe z terenu Gminy Sieroszewice.

- Kosciot katolicki - Caritas
- ZHP- realizujacy programy profilaktyczne

- Stowarzyszenie Edukacji i Rozwoju Wsi Psary ,,Mata Ojczyzna”
- Osrodek Hipoterapii przy parafii w Latowicach

- Zarzady Ochotniczej Strazy Pozarnej

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrowie Wielkopolskim
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Koordynacja Programu :
1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych, powotana zostala Zarzadzeniem
Nr 331/2018 Wojta Gminy Sieroszewice z dnia 10 stycznia 2018 roku w sprawie powotania
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Do zadan Komisji nalezg :
a) inicjowanie i koordynowanie polityki gminy wobec probleméw alkoholowych w gminie
Sieroszewice,
b) przyjmowanie wnioskoéw na leczenie,
¢) motywowanie do podjecia leczenia, informowanie o szkodliwym dziataniu spowodowanym
naduzywaniem alkoholu,
d) opiniowanie wnioskow w sprawie wydania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
e) wspotpraca z Posterunkiem Policji w sprawie przestrzegania warunkow sprzedazy napojow
alkoholowych w gminie Sieroszewice,
f) wytyczania priorytetow Programu,
g) organizowanie wyjazdow na kolonie dla dzieci oraz inne formy wypoczynku zwigzane
z profilaktyka i problemow uzaleznien.
2. Prowadzenie punktu Konsultacyjno — Informacyjnego, ktéry udziela fachowej pomocy
osobom uzaleznionym i osobom wspétuzaleznionym (wspotmatzonkom, rodzicom, rodzenstwu,
dzieciom).
3. Zlecanie zadan Programu innym podmiotom.

V. Koordynowanie zadan Programu

1. Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest
koordynowana przez Pelnomocnika ds. profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
powotanego przez Wojta Gminy Sieroszewice.

2. Obstuge administracyjng i prawna Komisji prowadzi Urzad Gminy Sieroszewice.

V1. Finansowanie zadan Programu

Zadania wynikajace z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych finansowane sg ze srodkow zgodnie - z art. 9 ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi pozyskiwanych z wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, na rok 2021 przewidywane wptywy beda w wysokosci 190.000,00 zt.
Finansowanie realizacji zadan okresla preliminarz wydatkow opracowany na dany rok zgodnie
z projektem budzetu gminy w dziale 851- ochrona zdrowia, w rozdziale 85154 - przeciwdziatanie
alkoholizmowi, ktory stanowi zatacznik do uchwaty.

Wynagrodzenie dla czionkow Komisji za wykonang prace w ustawie 0 wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi w wysokosci 1/15 przecigtnego wynagrodzenia
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obliczanego za poprzedni kwartat przez prezesa GUS, za kazdy udzial w posiedzeniu badz innym
dzialaniu zwigzanym z dziatalno$cig Komisji.

Podstawa wyplaty wynagrodzenia jest lista obecno$ci udzialu potwierdzona przez
przewodniczacego Komisji.
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Zatgcznik Nr 2 do Uchwaty Nr XVI111/178/2020
Rady Gminy Sieroszewice
z dnia 23 pazdziernika 2020 roku

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2021

SIEROSZEWICE 2020
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Wstep

Regulacje prawne Wspolnoty Europejskiej w zakresie profilaktyki narkomanii zaczely
obowigzywa¢ w naszym kraju od maja 2004 r. Zobowigzanie do bardziej ustrukturalizowanej
wspoOtpracy w zakresie narkomanii nastgpilo wraz z wejSciem w zycie Traktatu o Unii
Europejskiej, ktory umozliwit przyjecie Unijnego Planu Kontroli Naduzywania Narkotykow na
lata 1995 — 1999. Traktat Amsterdamski z 1997 r. przekazal Wspdlnocie dodatkowe kompetencije
w ochronie zdrowia, polegajace na zapobieganiu gldwnym zagrozeniom zdrowotnym, w tym
narkomanii oraz zakazeniom HIV/AIDS.

Zjawisko uzywania nielegalnych substancji psychoaktywnych zawiera w sobie, problem
niemedycznego konsumowania réznego typu lekdw i substancji objetych kontrola prawa
mi¢dzynarodowego. Obecne analizy skupiajg si¢ przede wszystkim na zagrozeniach niesionych
przez dozylne wstrzykiwanie pochodnych amfetamin i opioidow. Inne $rodki nielegalne jak:
ekstazy, substancje lotne i1 konopie réwniez wptywaja na stan ogélnego zagrozenia zdrowotnego
spoleczenstwa. Poniewaz uzywanie narkotykow jest najczesciej zjawiskiem nielegalnym
I ukrywanym, stad jest rzecza utrudniong obserwowanie zardOwno zmieniajacych si¢ wzordéw ich
uzywania, jak i nowo pojawiajacych si¢ niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych.

Coraz wigcej panstw akceptuje profilaktyke, terapie, redukcje szkod i represj¢ jako cztery
filary strategii prowadzenia polityki antynarkotykowej. Trzy z tych elementow zwigzane s3
bezposrednio z tematyka zdrowotng i stanowig bazowa czg¢$¢ reakcji panstw na problemy
niesione przez uzywanie narkotykow, definiowang jako koncepcja zdrowia publicznego.

Uzywanie substancji psychoaktywnych, legalnych 1 nielegalnych, stalo si¢ spoteczna
rzeczywisto$cig. Narkotyki wymagaja zajmowania si¢ nimi w sposob realny i odpowiadajacy ich
dynamice. Ztozonos¢, wielowymiarowo$¢ problematyki narkotykowej polega na przenikaniu si¢
watkow zwigzanych z problematyka zdrowia, zagadnien spotecznych, ekonomicznych i aspektow
bezpieczenstwa. Stad szczegdlnie w jednoczacej sie¢ Europie, przy jej otwartych granicach,
konieczne jest wypracowanie zintegrowanej migdzynarodowej polityki przeciwnarkotykowej,
w ktorej obecne s3 zarowno zagadnienia zwigzane z ograniczaniem podazy, jak 1 popytu na
substancje odurzajace.

I. Podstawy prawne rozwiazywania probleméw narkomanii

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r., poz. 852
zezm.)

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.)

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok okres$la kierunki w zakresie
profilaktyki przeciwdziatania narkomanii.
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Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii jest Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Il. Problemy narkomanii w Polsce, Wojewodztwie Wielkopolskim i w gminie Sieroszewice

Wiosng 2015 r. w ramach miedzynarodowego projektu: ,,European School Survey Project on
Alcohol and Drugs” (ESPAD) zrealizowano audytoryjne badania ankietowe na probie
reprezentatywnej uczniéw klas trzecich szkot gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz klas drugich
szk6t ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat) naszego kraju. Badania ESPAD podj¢to w 1995 r.
z inicjatywy Co-operation Group to Combat Drug Abuse and Illicit Trafficking in Drugs
(Pompidou Group) dziatajacej przy Radzie Europy. Celem badania byt przede wszystkim pomiar
natezenia zjawiska uzywania przez milodziez substancji psychoaktywnych, ale takze ocena
czynnikow wptywajacych na rozpowszechnienie, ulokowanych zar6wno po stronie popytu na
substancje, jak i ich podazy. Napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancja
psychoaktywna wsrdéd mtodziezy. Chociaz raz w ciggu catego swojego zycia pito 83,8% uczniow
z mtodszej grupy i 95,8% uczniéw z starszej grupy. Picie napojow alkoholowych jest na tyle
rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pilo 48,6% pigtnasto-
szesnastolatkow 1 82,3% siedemnasto-osiemnastolatkow. Najbardziej popularnym napojem
alkoholowym wsrod catej mtodziezy jest piwo, a najmniej — wino. Wysoki odsetek badanych
przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwosci. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem,
chociaz raz upito si¢ 12,5% ucznidéw z miodszej kohorty 1 19,7% ze starszej grupy wiekowej.
W czasie calego zycia ani razu nie upilo si¢ tylko 63,1% ucznidow miodszych i 35,6% uczniow
starszych. Palenie tytoniu jest zachowaniem mniej powszechnym. Chociaz raz w zyciu palito
56,2% gimnazjalistow 1 71,5% uczniow ze starszej grupy. W czasie ostatnich 30 dni przed
badaniem palito 26,4% ucznidw z grupy mtodszej i 41,7% ze starszej. Palenie tytoniu jest
obecnie podobnie rozpowszechnione wsroéd dziewczat jak wsrod chlopcow. Picie napojow
alkoholowych jest nieznacznie bardziej rozpowszechnione wsrdd chtopcow niz wsrdd dziewczat,
chociaz niektore wskazniki picia sg juz takie same. Jeszcze rzadziej zdarza si¢ przyjmowanie
lekéw uspokajajacych lub nasennych bez przepisu lekarza. Takie do$wiadczenia, chociaz raz
W zyciu, staty si¢ udziatem 17,0% ucznidow z miodszej kohorty 1 17,9% ze starszej kohorty.

Sieganie po te leki jest bardziej rozpowszechnione wsrod dziewczat niz wsrod chtopcow. Wyniki
badania wskazuja na znacznie nizszy poziom rozpowszechnienia uzywania substancji
nielegalnych, niz legalnych, szczeg6lnie alkoholu i tytoniu. Wigkszo$¢ badanych nigdy po
substancje nielegalne nie siegata. Wsrod tych, ktorzy maja za sobag takie doswiadczenia
wickszo$¢ stanowig osoby, ktore co najwyzej eksperymentowaty z marihuang lub haszyszem.
Chociaz raz w ciggu catego zycia uzywato tych substancji 25,0% mtodszych ucznidow 1 43,0%
starszych uczniow. Na drugim miejscu pod wzglgdem rozpowszechnienia uzywania substancji
nielegalnych wsrdd ucznidow gimnazjow jest LSD lub inne halucynogeny (5,5%), a wsrod
uczniow szkét wyzszego poziomu amfetamina (7,1%). Aktualne, okazjonalne uzywania
substancji nielegalnych, czego wskaznikiem jest uzywanie w czasie ostatnich 12 miesiecy, takze
stawia przetwory konopi na pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia. W klasach

4

Id: F54116A5-C84A-4AB6-880C-07A0563CEDCE. Podpisany Strona 4



trzecich gimnazjow uzywa tego $rodka ponad 19,2% ucznidow, w klasach drugich szkot
ponadgimnazjalnych — 31,5%. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem 10,3% uczniéw klas
trzecich gimnazjéw i 15,4% uczniéw klas drugich szkét ponadgimnazjalnych uzywato marihuany
lub haszyszu. Zaréwno eksperymentowanie z substancjami nielegalnymi, jak ich okazjonalne
uzywanie jest bardziej rozpowszechnione ws$réd chlopcow niz  wsrod — dziewczat.
Do problemowych uzytkownikoéw przetworow konopi zidentyfikowanych przy pomocy testu
przesiewowego zaliczy¢ mozna 7,0% gimnazjalistow oraz 7,6% uczniéw ze starszej kohorty.
Rozpowszechnienie uzywania ,dopalaczy” jest nizsze niz przetworow konopi. Wsrdd
gimnazjalistow 10,3%, a wsrdd starszych uczniow 12,6% uzywato kiedykolwiek tych substancji
Odsetek gimnazjalistow, ktorzy siggali po ,,dopalacze” w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem
wyniost 4,3%. W starszej kohorcie takich uczniéw byto 3,0%. Uzywanie ,,dopalaczy” jest
bardziej rozpowszechnione wsrod chlopcoOw niz wsrdd dziewczat. Uwage zwraca wysoki poziom
dostepnosci napojoéw alkoholowych przejawiajacy si¢ w ocenach respondentow. Na tym tle
dostepno$¢ substancji nielegalnych jest oceniana nizej. Sposrdd substancji nielegalnych najwyzej
oceniana jest dostgpnos¢ przetwordow konopi.

Badani narazeni sg przede wszystkim na oferty napojow alkoholowych, sposréd substancji
nielegalnych uczniom najczesciej proponowane sg przetwory konopi oraz alkohol produkowany
nielegalnie domowym sposobem. Wigkszo§¢ mlodziezy jest dobrze zorientowana w zakresie
ryzyka szkod zdrowotnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.
O stopniu ryzyka, wedlug ocen respondentow, decyduje bardziej nasilenie uzywania, niz rodzaj
substancji. Oczekiwania wobec alkoholu oraz marihuany i haszyszu formutowane przez mtodziez
szkolng odwoluja si¢ w wigkszym stopniu do pozytywnych konsekwencji niz ewentualnych
szkod. Okoto jedna czwarta gimnazjalistow i jednaj pigta ucznidéw szkot ponadgimnazjalnych
chociaz raz w zyciu w gry hazardowe, tj. takie gdzie stawia si¢ pieniadze i mozna je wygrac.
W czasie ostatnich 30 dni takie zachowanie zadeklarowalo 8,5% uczniow trzecich klas
gimnazjow 1 10,8% ucznidw drugich klas szkét ponadgimnazjalnych. Mozna szacowaé, ze ok.
2% mtodziezy moze by¢ zagrozonych hazardem problemowym. Poréwnanie wynikow badania
z 2015 r. z wynikami badan zrealizowanych w 2011 r. w zakresie picia alkoholu przez mtodziez
wykazato kontynuacj¢ trendu spadkowego. Troche¢ inaczej rzecz si¢ ma z substancjami
nielegalnymi. Wskazniki uzywania przetworéw konopi w 2015 r. w starszej kohorcie wzrosty
podobnie jak w poprzednim czteroleciu, natomiast w mlodszej kohorcie wzrost ulegt
zahamowaniu. Inne wskazniki problemu marihuany i haszyszu, takie jak oferty tych substancji,
czy zasigg uzywania ich w otoczeniu badanych wykazuja podobne tendencje jak
rozpowszechnienie uzywania. W mlodszej grupie w 2015 r. zaznaczyt si¢ lekki spadek, za§ w
starszej stabilizacja. Potwierdza to tez¢ o zahamowaniu trendu wzrostowego problemu
przetworéw konopi wsrdd pigtnasto-szesnastolatkOw oraz przynajmniej zmniejszenie tempa
wzrostu w starszej kohorcie. W =zakresie wskaznikow picia alkoholu 1 palenia tytoniu
obserwowano proces zacierania si¢ roéznic zwigzanych z plcia, ktory doprowadzit do zrownania
si¢ kilku wskaznikow uzywania tych substancji przez dziewczeta i chltopcow. Zmiany
W rozpowszechnieniu uzywania przetworéw konopi wsérdd chlopcow i dziewczat nie uktadajg sie
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w tak czytelng tendencje, chociaz tu rowniez mozna zaobserwowac lekkie zmniejszenie si¢
r6éznic miedzy chlopcami, a dziewczgtami, przynajmniej w stosunku do 1995 r.

W obszarze oceny ryzyka zwigzanego z uzywaniem substancji obserwowali§my spadek
odsetkow badanych przypisujacych uzywaniu marihuany lub haszyszu duze ryzyko. Ten
niekorzystny trend w 2015 r. ulegt zahamowaniu. Odsetki przypisujacych duze ryzyko
regularnemu uzywaniu przetwordw konopi nawet wzrosty. W zakresie ocen dostepnosci napojow
alkoholowych odnotowac¢ trzeba powolng, ale konsekwentng pozytywna tendencj¢ zmniejszania
si¢ odsetkow uczniow okreslajacych swdj dostep jako bardzo tatwy. Podobnie dzieje si¢ tez
Z tytoniem. Ponadto zmniejszajg si¢ tez odsetki uczniow dokonujgcych zakupow takich napojow
alkoholowych jak piwo czy wino. Wzrosty natomiast odsetki ucznidw pijacych napoje
alkoholowe w barach, kawiarniach, restauracjach, dyskotekach, itp. Co do dostepnosci
poszczegblnych substancji innych niz alkohol, w 2007 r. obserwowalismy zatamanie trendu
wzrostowego trwajacego od poczatku badan ESPAD. Odsetki cen dostgpnosci substancjijako
bardzo tatwej w 2007 r. spadlty. W 2011 roku odnotowano wzrost, kontynuowany w 2015 r.
W starszej grupie 1 zahamowany w mtodszej. W obszarze oceny ryzyka zwigzanego z uzywaniem
substancji obserwujemy spadek odsetkow badanych przypisujacych uzywaniu substancji duze
ryzyko. Dotyczy to szczeg6lnie substancji nielegalnych, a zwlaszcza przetworow konopi.

Porownania wynikéw badania z 2007 r. opatrzy¢ trzeba zastrzezeniem wynikajacym
ze znacznych modyfikacji kwestionariusza. Rozpowszechnienie uzywania ,,dopalaczy” w 2015 r.
nie uleglo zmianie w stosunku do 2011 r.

I1l. Gléwne cele programu:

- zmniejszenie szkod wynikajacych z uzywania narkotykow na terenie gminy,

- podniesienie poziomu wiedzy w spoteczenstwie na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem
srodkow psychoaktywnych,

-wypracowanie wsrod dzieci mtodziezy 1 os6b dorostych racjonalnych postaw wobec narkotykow
poprzez realizacj¢ nowoczesnych programow profilaktycznych,

IV. Zadania programu przeciwdzialania narkomanii:

- realizacja w szkotach i w $wietlicach dziatan profilaktycznych, angazujacych dzieci, mtodziez,

rodzicow,

- organizowanie szkolen 1 podnoszenie kwalifikacji 0sob realizujagcych zadania profilaktyczne

(nauczycieli, pedagogéw, pracownikow placéwek opiekunczo-wychowawczych, pracownikow

socjalnych),

- dziatania edukacyjne dla spotecznosci lokalnej,

- udzial w kampaniach edukacyjnych nt. problematyki narkomanii organizowanych przez
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Urzad Marszatkowski.
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V. Partnerzy samorzadu gminy w realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii:

- o$cienne samorzady gminne,

- instytucje oswiatowe (wydziaty o§wiaty w samorzadach, szkoty, itp.) ,
- instytucje pomocy spotecznej,

- samorzad powiatowy,

- Policja,

- Kosciot Katolicki ,

- Zaktady opieki zdrowotne;j,

- O$rodki terapii uzaleznien.

V1. Finansowanie programu oraz sposéb realizacji jego zadan

Zrédtem finansowania zadan gminnego programu przeciwdziatania narkomanii sa $rodki
finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych w kwaocie 65.000,00 zt.

Finansowanie realizacji poszczegdlnych zadan okresla preliminarz wydatkéw opracowany na
dany rok, zgodny z projektem budzetu gminy w dziale 851 — Ochrona zdrowia, w rozdziale
85153 — Zwalczanie narkomanii. Srodki pozyskiwane przez gming za zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych moga by¢ wykorzystywane wytacznie na zadania ujgte w programie i nie
moga by¢ przeznaczone na inne cele. Zadania nie zrealizowane w roku 2020, z przyczyn
uzasadnionych, moga by¢ realizowane w roku nastgpnym z srodkéw nie wygasajacych w danym
roku budzetowym.
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Zatgcznik Nr 3 do Uchwaty XVI111/178/2020

Rady Gminy Sieroszewice
z dnia 23 pazdziernika 2020 roku

Projekt budzetu GKRPA na 2021 rok

Preliminarz wydatkéw zwigzanych z realizacja zadan w ramach Programu Profilaktyki
I Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Programu Przeciwdzialania Narkomanii

planowanych na rok 2021 - w kwocie ogétem 190.000,00 zlk,- z podziatem na:

1) realizacj¢ zadan w ramach Przeciwdzialania Narkomanii

Dzial 851 Ochrona zdrowia rozdziat 85153 Zwalczanie narkomanii

Paragraf Tresé

Kwota

4110  Skladki na ubezpieczenie spoleczne

4.700,00

4120  Skladki na Fundusz Pracy oraz Solidarnosciowy Funduszu
wsparcia Osob Niepelnosprawnych

150,00

4170  Wpynagrodzenia bezosobowe

43.450,00

4210  Zakup materialéw i wyposazenia

14.700,00

Zakup materialéw edukacyjnych i wyposazenia do realizacji
przedsigwziec lokalnych zmierzajacych w zakresie przeciwdziatania
problemom wynikajacym z uzywania substancji psychoaktywnych,
zaznajamianie mieszkancoéw Gminy Sieroszewice, ze szczegdlnym
uwzglednieniem mtodziezy szkolnej, z czynnikami szkodliwymi dla
zdrowia oraz ich skutkami

4300 |[Zakup ushlug pozostalych

2.000,00

Podejmowanie dziatan typu szkolenia, prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie problemow
uzaleznien, tworzenie alternatywnych programow lokalnych celem
zaangazowania dzieci 1 mlodziezy w dziatalnos$¢ spoteczng, sportowa
1 artystyczng przez Szkoty, GOPS przy wspotudziale pracownikow
merytorycznych Urzedu Gminy Sieroszewice, wspomaganie
dziatalnos$ci szkot stuzagcej rozwigzywaniu problemow
narkotykowych.

RAZEM

65.000,00
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2) realizacj¢ zadan w ramach Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Dzial 851 Ochrona zdrowia rozdziat 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi

Paragraf Tresé Kwota
4110  Skladki na ubezpieczenie spoleczne 4.500,00
4120  Skladki na Fundusz Pracy 500,00
4170  Wynagrodzenia bezosobowe 27.600,00

\Wynagrodzenie terapeuty za prowadzenie punktu konsultacyjnego w
Sieroszewicach 7.600,00
Wynagrodzenie wyptacane pelnomocnikowi Wojta Gminy za prowadzenie
punktu informacyjnego w U.G. Sieroszewice 12.000,00
Wynagrodzenie za posiedzenia cztonkom gminnej komisji rozwigzywania
problemow alkoholowych — realizacja ,,Programu” 8.000,00
4210 |Zakup materialéw i wyposazenia, w tym: 2.700,00
Materiaty do prowadzenia zaje¢ w ramach gminnych programow
profilaktyczno-edukacyjnych 2.700,00
4300 |[Zakup ushlug pozostalych 84.200,00
Realizacja gminnych programéow profilaktyczno —wychowawczych w
szkotach podstawowych.
14.200,00
Szkolenie gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych 15.000,00
Wakacje dla dzieci i inne formy wypoczynku zwigzane z profilaktyka i 55.000,00
problemow uzaleznien
4430 |Rézne oplaty i skladki 5.500,00
Optaty za wydawanie opinii biegtych w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu. 4.500,00
4410  Wyjazdy stuzbowe 1.000,00
RAZEM 125.000,00
Id: F54116A5-C84A-4AB6-880C-07A0563CEDCE. Podpisany Strona 2



UZASADNIENIE

DO UCHWALY NR XVII1/178/2020
RADY GMINY SIEROSZEWICE

z dnia 23 pazdziernika 2020 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy
Sieroszewice na 2021 rok

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi zobowigzuje Gminy do uchwalenia i realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania  Problemow Alkoholowych. Natomiast do uchwalenia Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomani zobowigzuje Rad¢ Gminy ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o
przeciwdziataniu narkomanii. W swietle ww. ustaw zadania te sg zadaniami wlasnymi gminy.

Naktadajg konkretne =zadania zwigzane ze zwigkszeniem dostgpnosci pomocy
terapeutycznej i1 rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem.

Zobowiazuja do prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemow zwigzanych z alkoholizmem 1 narkomania.

Wskazuja gminne zrodta pozyskiwania srodkow finansowych — z udzielanych zezwolen na
prowadzenie handlu alkoholem — na realizacj¢ zadan wynikajacych z Gminnego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii. Srodki finansowe moga by¢ wykorzystane wylacznie na realizacje
zadan ,, Programow”.

Przyjecie przedstawionych ,,Gminnych Programow” na 2021 rok ma prowadzi¢
do tagodzenia skutkow wynikajacych z naduzywania alkoholu 1 probleméw narkomanii w naszym
spoleczenstwie 1 powinno zapobiega¢ powstawaniu nowych problemow.
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